
DE SCHAKEL
Buurtcentrum

Maandag

linedance
Beginners, gevorderden, alle leeftijden.
Handwerk, sjoelen, creatief, darten. 55+
Fitdance
Gitaarles
1 x per maand, voor info marion@dobbilix.com

Dinsdag

Woensdag

Vrijdag

Donderdag

Gymenzo 55+
Buurtkamer 
Digitale bruisplek 
Gymenzo 55+
Stichting t’zonnetje
Anders Bezig Zijn
Fotoclub Vleuten 2x p/m
Filmhuis

Beweeglessen voor ouderen 
Ontmoeting ouderen.
Inloopspreekuur volwassenen.
Beweeglessen voor ouderen
Chinese dans
Kaarten
Fotografie
2 x per maand op maandag

09:30 - 10:30
09:00 - 15.00
10:00 - 12:00
11:00 - 12:00
12:00 - 14:30
13:30 - 17:00
19:45 - 22:30
20:00 - 22:00

Maridansa
Computerlessen
Anders Bezig Zijn
Fityard
Gitaarles
Dobbelix spellenavond

10:00 - 12:00
13:00 - 15:30
13:00 - 16:30
20:00 - 21:00
16:00 - 21:00

Schildersclub
Pilates Groep
Stichting ’t zonnetje
Bridgeclub Vleuten
Gitaarles
Dansschool Dance Spirit
Bridgeclub DDS

Ouderen
Volwassenen
Chinese dans
Volwassenen
Gitaarles
Dansen 
Cursus bridge

09:00 - 12:0
09:15 - 10:15
10:15 - 13:00
13:00 - 17.00
13:30 - 21:30
17:00 - 21:30
19:00 - 23:00 ABZ zangkoor

Bridge club de schakel
Gymenzo 55+
Zang popkoor 
Bridge club DDS

Zangkoor senioren.
Volwassenen.
Beweeglessen voor ouderen
Volwassenen.
Volwassenen.

09:00 - 12:00
12:30 - 17:00
14:00 - 15:00
19:45 - 21:45
19:00 - 23:00

Buurtkamer 
Grijze koppen orkest 
Stichting 't zonnetje
Huiswerkbegeleiding
Gitaarles
Jess4 kids
Eetcafe de schakel
Fityard
Jess4kids

Ontmoeting ouderen.
iedereen is welkom
Chinese dans
Huiswerkbegeleiding 
Gitaarles
Toneel/theaterlessen kinderen
Elke laatste vrijdag vd maand 
Yoga 
Toneel/theaterlessen kinderen

09:00 - 13:30
10:00 - 12:00
12:00 - 15:00
13:30 - 17:30
14:00 - 19:00
15:00 - 18:30
17:00 - 20:00
19:00 - 20:00
20:00 - 21:30

Zaterdag/Zondag
Zaterdag
Fityard
Kaartclub

Zondag
Stichting Assala
Line dance 

Weerbaarheidstraining kinderen
Kaartenspel 2 x per maand

Huiswerk begeleiding voor kinderen.
Vrij Line dance 1 x per maand

10:00 - 11:00
13:00 - 18:00

10:30 - 13:30
13:00 - 18:00

Buurtcentrum De Schakel
Schoolstraat 11
3451 AA Vleuten

sociaal beheerder
tmandalianos@dock.nl

mailto:marion@dobbilix.com

